
Подготовка к колоноскопии с помощью препарата Эзиклен 

Одноэтапная - если исследование проводится после 14.00. В этом случае подготовка займет 4 

часа, ее нужно начать за 7 часов по следующей схеме: 

в течение часа выпить 500 мл раствора - медленно, небольшими глотками; 

в течение следующего часа выпить 1 литр разрешенной жидкости; 

затем снова выпить 500 мл раствора в течение часа; 

в завершение выпить 1 литр разрешенной жидкости медленно, в течение часа. 

Двухэтапная - если исследование проводится до 13.00. Начинается в день накануне колоноскопии 

за 16-18 часов до процедуры (например, если колоноскопия назначена на 08:00, прием раствора 

необходимо начинать в 16:00). Второй этап выполняется в день колоноскопии - за 5 часов до 

начала процедуры. 

В течение часа нужно выпить 500 мл раствора - медленно, небольшими глотками. Затем в течение 

следующего часа нужно принять 1 литр разрешенной жидкости. 

 


